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AUTOSTRADE SICILIANE

Dopo il successo del cestino natalizio, molto
gradito ai soci e loro familiari (sono
pervenute richieste extra per singoli
prodotti e/o dell'intero contenuto), Il
prossimo appuntamento che il CRAL
propone €& il Carnevale 2015 e San
Valentino 2015.

RECARNEVALE

Per I'occasione il Presidente Santonoceto ha
ospitato una riunione operativa di tutte le
<associazioni dopo-lavoro> comunque
denominate attive a Messina in cui & stato
unanimemente convenuto di organizzare
una grande festa coinvolgendo tutti i
lavoratori.

Una bellissima <occasione d‘insieme> per
creare momenti di socializzazione e legare
nuove amicizie.

Vedere il programma allegato alla news.
Quanti fossero interessati — ci auguriamo in
tanti - dovranno contattare Santonoceto e
prenotare la speciale serata dedicata pure
agli innamorati.

Una possibilita che il Consiglio Direttivo
aveva messo in conto anche per l'impegno

profuso da tanti “semplici” soci - ma
insostituibili per il CRAL - che hanno
contribuito appassionatamente al

raggiungimento dell’obiettivo.

Per il 2015 si pensa di ' Foled
consolidare il risultato e
per questo si punta a
nuove iniziative
coltivando la proposta
della crociera, la regina
delle iniziative, gia
ampiamente divulgata lo scorso anno per
conoscere l'indice di gradimento tra soci ed
in genere tra colleghi (ci sono, infatti,
segnali confortevoli).

SANTONOCETO NELLA DELEGAZIONE
MESSINESE ALLA BIT 2015 DI MILANO

In rappresentanza del CRAL CAS
Santonoceto & stato ufficialmente incluso
nella delegazione messinese alla BIT 2015
“Borsa Internazionale del Turismo” che si
terra a Milano dall’11 al 14 febbraio .

In questa sede potra trattare direttamente
con i grandi tour operator per un buon
pacchetto includendo la crociera, Ia
settimana bianca e la ns presenza alla Expo
2015.

Una opportunita per certi versi unica e non
ripetibile a medio tempo che non possiamo
farci scappare.

A Santonoceto lincitamento a stupirci e,
quindi, ritornare vittorioso con proposte da
sogno !

Benvenuti

NUOVE ADESIONI AL CRAL

Il 2014 si & chiuso con un ottimo dato:
tantissime nuove adesioni al CRAL.

Al CAS é giunto un qualificato gruppo di
funzionari con i quali condivideremo con
entusiasmo il quotidiano lavoro nel comune
rilancio della rete autostradale.

A ciascuno il ns buon lavoro con sincera
cordialita!

Un benvenuto particolare al Direttore
Generale ing. Salvatore Pirrone ed al
Direttore ~ Amministrativo Dott. Nino
Caminiti. A tutti l'invito di fare parte della
grande famiglia del CRAL.




UN SEGNO DI SOLIDARIETA’

Perché disperdere i desueti capi di vestiario
quando possono essere riutilizzati? La cosa
migliore da fare & offrirli alle associazioni di
volontariato (Caritas, CRI, o altre) per
essere utilmente usufruiti da quanti ne
hanno necessita.

Stessa cosa vale per gli
alimentari! Sul punto
sarebbe opportuno che
le famiglie
acquistassero soltanto
il necessario

- (contributo alla
economia domestica) e condividere con gli
“altri” le eccedenze, a cominciare dal
“pane” e dalla “pasta”. Infine, sarebbe
molto bello condividere saltuariamente un
pasto completo con i trascurati!

Il loro sorriso sara il ringraziamento pil
bello mentre “ci sara chi annotera il fatto
nel libro mastro della vita”

Preparazione: montare la panna, sciogliere
a bagnomaria la nutella, bagnare i biscotti
nel latte
disponendoli
in piu strati in
una pirofila.
Inserire ad
ogni ripiano la
nutella e la
panna.
Ultimare con una spolverata di cacao e, per
i pit golosi, aggiungere una pioggia di
zucchero a velo.

UN LIBRO ALLA VOLTA. <IL BALLO >
di Irene Nemirovsky. Ed. Adelfi.

L'AURORA ASPETTA di Marcelo de' Melo
(alias Carmelo Ietto) da “Viaggi di versi.
Nuovi poeti contemporanei. 2013".

Il cielo scuro della sera e ferito, trafitto
dalla luce finta dei lampioni che
s'accendono.

Io cammino, prigioniero dei miei passi che
m'inseguono in cerca d'una meta

difficile da trovare.

Tornero indietro sperduto ma non perso a
mischiarmi ancora ai corvi gracchianti.
Coro stonato di miserabili !

Ripercorrerd i miei passi quando la luna,
alta nel cielo, avra sconfitto i soldati di
metallo allineati ai lati della strada.

E, la notte regina cullera il suo astro
ancora per un po'.

Tornero indietro stanco e fiero di trovare
I'aurora, ferma sull'uscio ad aspettare.

Frammenti di vita, rubati al tempo e
regalati ad un foglio bianco

TIRAMISU’ DI PANDISTELLE ALLA
NUTELLA di Paola Blancato

Il racconto ruota attorno
ad un complesso e
difficile rapporto tra
madre e figlia ed al
tentativo di elevazione
sociale della famiglia

borghese che Si
concludera in una
maniera inusuale. La
importante festa

organizzata dalla madre per presentare in
societa la famiglia fallisce perché....

Anasta, per le nozze d'oro, hai gia
scelto il negozio per la lista nozze?

Selezionata da Silvana Monforte

Ingredienti: 1 confezione di pandistelle, 1/L

di latte, 500 ml di panna vegetale, 500 mg
di nutella, cacao in polvere, zucchero a velo
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